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Vorbereitung 

Uhrzeit Inhalte Referent*in 

Vorbereitung 
Evidenzbasierte Pflegepraxis und gute Gesundheits-
informationen 

Selbststudium 

12. Mai 2025 

Uhrzeit Inhalte Referent*in 

12.00 – 12.15 Begrüßung, Erwartungen und Ziele  
Martin Fangmeyer 
Daniela Schoberer 

12.15 – 13.45 Grundlagen der Pflegeforschung und Studiendesigns Martin Fangmeyer 

13.45 – 14.00  Pause  

14.00 – 15.30 Einführung Evidenzbasierte Pflegepraxis  Daniela Schoberer 

15.30 – 15.45 Pause  

15.45 – 17.15 Workshop: Kritische Reflexion von Pflegehandlungen 
Martin Fangmeyer              
Daniela Schoberer 

13. Mai 2025 

Uhrzeit Inhalte Referent*in 

09.00 – 10.30 Schritte der EBN-Methode Martin Fangmeyer 

10.30 – 10.45 Pause  

10.45 – 12.15 
Workshop: Formulierung von eigener Forschungsfragen 
und Diskussion in der Gruppe 

Martin Fangmeyer              
Daniela Schoberer 

12.15 – 13.15 Mittagspause  

13.15 – 14.45 
Hierarchie der Forschungsevidenz, Vertrauenswürdige 
Webseiten und laienverständlichen Synthesen  

Martin Fangmeyer              
Daniela Schoberer 

14.45 – 15.00 Pause  

15.00 – 16.00 Workshop: Fokussierte Recherche im Internet 
Martin Fangmeyer 
Daniela Schoberer 
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16.00 – 17.00 Cochrane Österreich/Forschung am Institut für PW Graz  
Martin Fangmeyer 
Daniela Schoberer 

14. Mai 2025 

Uhrzeit Inhalte Referent*in 

09.00 – 10.30 
Vorstellen spezifischer Datenbanken, Entwicklung von 
Suchstrategie / Suchstring 

Martin Fangmeyer 

10.30 – 10.45 Pause  

10.45 – 12.15 Workshop: Recherche in Datenbanken  
Martin Fangmeyer         
Daniela Schoberer 

12.15 – 13.15 Pause  

13.15 – 14.45 
Kritische Betrachtung von Forschungsartikeln; 
Metaanalysen und Effektgrößen in Metaanalysen 

Daniela Schoberer 

14.45 – 15.00 Pause  

15.00 – 17.00 Journal Club: Kritische Beurteilung einer Studie 
Martin Fangmeyer         
Daniela Schoberer 

15. Mai 2025 

Uhrzeit Inhalte Referent*in 

09.00 – 11.00 
Workshop: Von der Fragestellung zur Antwort – 
Bearbeitung des eigenen Themas 

Martin Fangmeyer          
Daniela Schoberer 

11.00 – 11.15 Pause  

11.15 – 12.15 
Nutzung von Forschungsergebnissen im Sinne der 
evidenzbasierten Praxis 

Daniela Schoberer 

12.15 – 12.30 Verabschiedung  
Martin Fangmeyer 
Daniela Schoberer 


